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北海道沿岸の津波予報区

北海道日本海 
沿岸北部 

北海道日本海 
沿岸南部 

北海道太平洋 
沿岸西部 

北海道太平洋 
沿岸西部 

北海道太平洋 
沿岸中部 
北海道太平洋 
沿岸中部 

北海道太平洋 
沿岸東部 

オホーツク海沿岸 

津　波　予　報　区　域津波予報区名

北海道のうち胆振支庁及び渡島支庁
（白神岬南端以東に限る）の管内　

北海道太平洋
沿岸西部　　

北海道のうち後志支庁（積丹岬北端
以東を除く）、檜山支庁及び渡島支
庁（白神岬南端以東を除く）の管内

北海道日本海
沿岸南部　　
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　①　強い地震や長い時間の揺れを感じたら、ただちに海岸から離れ、高台に避難する。

　②　正しい情報を防災無線、ラジオ、テレビなどで入手する。

　③　地震を感じなくても、津波警報が発表されたら、沿岸の危険な区域にいる人はすぐ避難する。

　④　津波注意報でも、海水浴や磯釣りは危険なので行わない。

　⑤　津波は繰り返し襲ってくるので、警報、注意報解除まで気をゆるめない。

　⑥　船舶の場合は、港外（水深の深い、広い海域）に退避する。

■津波予報は次の種類があります。

解　　　説予報の種類

高いところで０.５m程度の津波が予想されますので、注意してください。津波注意津波注意報

高いところで２m 程度の津波が予想されますので、警戒してください。津　 波
津 波 警 報

高いところで３ m 程度以上の津波が予想されますので、厳重に警戒してください。大 津 波

■松前町に係る津波予報区


